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Les jeunes réalisent  
de multiples activités  
au quotidien qui contribuent, 
de manière directe ou indirecte, 
à leur réflexion vocationnelle et à 
leur employabilité.



ccjeunes.org
Source :  Longo, M. E., Lechaume, A., Supeno, E. et Noël, M. (2023). Les récits des jeunes ni en emploi, ni aux études, ni 
en formation (NEEF) au Québec. Réalités, parcours et points tournants. Institut national de la recherche scientifique.

Avec le soutien financier de

Illustration : Florence Tison • Infographie : Anaïs Demoustier

Les jeunes qui vivent ou 
ont vécu une période 
NEEF ont des expériences 
de travail variées et sont 
pleins de ressources.
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Un contexte complexe 
de facteurs déclenche 
et explique l’entrée 
dans une période NEEF.
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Des services et ressources 
adéquats sont parmi les 
facteurs potentiels de 
sortie des périodes NEEF 
selon les jeunes.
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Les enjeux de santé sont 
omniprésents dans les 
parcours des jeunes qui 
vivent une période NEEF.
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Les jeunes ont un rapport 
mitigé aux services selon 
le type de soutien offert. 


