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Plan de |

présentation

Projet de recherche
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jeunes depuis le
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oréliminaires pandeme
intervenants

Implications



Le projet de recherche

Sondage en ligne

Qualitative (hiver 2021)
« Entrevues semi-dirigées

Qualitative (aout — novembre)

« Récits de pratiques pendant la vague 1; les
changements dans les besoins et les pratiques; les
besoins de formation et de soutien

« Discussion et échange (francais, anglais, bilingue)

Participants (Montréal)
« 2 CIUSSS, 1 autre CIUSSS en 2021

« 9 groupes de discussion, 17 participants de chaque
CIUSSS

« Equipes representées: AM/EQ; readaptation;
PQJ/SOA; santé mentale; liere ligne; hébergement;
jeunes en difficulté




Besoins des jeunes selon les intervenants: Santé mentale et bien-étre

et services de santé — équilibrer droits, besoins et risques (eg. Capacité de sortir; acces
es en placement
une routine aux jeunes”

t isolement chez les jeunes
anxiété (pas de devoirs; intimidation)

as comment les rejoindre pendant la premiere vague™
nts, loisirs, centres communautaires)
tonomie et liens relationnels et sociaux

lationnels non comblés durant la pandémie

X vidéo en augmentation - - besoin d'étre réseauté et de sortir de la maison '

ur plusieurs - génére un stress chez les jeunes; Ol
s de risque dans certaines familles afin d’'étre en mesure de subvenir aux bescins

o

de déprime o



Besoins des jeunes selon les intervenants: Santé
mentale et bien-étre

Besoins particuliers pour:

1) les enfants en placement

2) jeunes ayant des problemes de santé mentale
antérieure a la pandémie;

3) ceux vivant un deuil d0 a la pandémie; '

4) les familles victimes de violence /
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Besoins des intervenants

nnel et réseautage entre intervenants
ues ou incidents critfiques
la direction; acces aux coordos

s outils tfechnologiques

milles isolées:

en confinement;
ation

dentialité /
employés (considérant la mobilité du personnel)

o




Besoins des intervenants

Zoom et rencontres bilan
re les jeunes (courriel/texto)

des intervenants




Importance des réseaux de soutien communautaire et
bénévoles

Importance de coopération et collaboration entre services et
secteurs

Assurer la capacité de faire du reaching out

Implications
pour la suite

Assurer ressources pour tous les acteurs (financieres, formation)
pour intervenir avec autres modalités (eg. le télé-intervention
ou l'intervention “a distance”)

Créer un espace de soutien entre professionnels

Assurer une formation clinique continue et ajustée au contexte



